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【信者数】
教区　教会の宣教司牧上の区分です。日本のカト
リック教会には 16 の教区があり、その中の３つの
教区（東京・大阪・長崎）は大司教区と呼ばれます。
　〔東京教会管区〕

　札幌教区：北海道
　仙台教区：宮城・青森・岩手・福島
　新潟教区：新潟・秋田・山形
　さいたま教区：埼玉・栃木・茨城・群馬
　東京大司教区：東京・千葉
　横浜教区：神奈川・静岡・山梨・長野
　〔大阪教会管区〕

　名古屋教区：愛知・岐阜・富山・石川・福井
　京都教区：京都・三重・滋賀・奈良
　大阪大司教区：大阪・兵庫・和歌山
　広島教区：広島・山口・島根・鳥取・岡山
　高松教区：愛媛・香川・徳島・高知
　〔長崎教会管区〕

　福岡教区：福岡・佐賀・熊本
　長崎大司教区：長崎
　大分教区：大分・宮崎
　鹿児島教区：鹿児島
　那覇教区：沖縄
面積と人口　国土面積及び各教区の面積は、国土交
通省国土地理院のウェブサイト「全国都道府県市区
町村別面積調」1（調査年の 10 月 1 日時点）より、ま
た人口は総務省のウェブサイト「住民基本台帳人
口」2（調査年の 1 月 1 日現在）より算出しました。
信徒数　信徒籍台帳に記載されている信徒の合計人
数です。下記の「聖職者・修道者・神学生数」は含
みません。
聖職者・修道者・神学生数　聖職者（司教・司祭・
助祭）、修道者、修練者、志願者、準会員、在俗会員、
神学生の合計人数です。原則として所属教区や修道
会などから報告していただいた人数です。
信者数　信徒数と「聖職者・修道者・神学生数」の
合計です。

【教会・修道院・神学校】
小教区　教区司教によって設立された一定のキリス

1　https://www.gsi.go.jp/KOKUJYOHO/MENCHO-title.htm
2　https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/jichi_gyousei/daityo/jinkou_jinkoudoutai-setaisuu.html

ト信者の共同体です。教区司教が任命した主任司祭
によって司牧され、少なくともひとつの教会堂を有
しています。
準小教区　小教区内にあって、裁治権者の任命を受
けた司祭が定住している教会を指します。
巡回教会　司祭は定住していませんが、裁治権者に
よって認可され、小教区の主任司祭や助任司祭、あ
るいは共同司牧担当司祭が巡回して、ミサや司牧な
どを行っている教会を指します。
集会所　主に当該地域小教区の信者が定期的に集ま
り、ミサや司牧活動の拠点となっている教会施設（聖
堂以外でミサが年 4 回以上定期的にささげられてい
る場所）を指します。
修道院　ここでは修道会・宣教会の共同体が所在し
ている建物を指します。
小神学校　司祭を目指す中学生・高校生（小神学生）
の教育機関です。教区経営と修道会経営があります。
大神学校　司祭を目指す人（大神学生）が、神学な
どを学ぶ教育機関を指します。居住を主とし、教育
は外部の神学部などで行っているところは含みませ
ん。教区経営と修道会経営があります。

【関係施設】
子ども福祉・教育施設　福祉施設と教育施設のうち、
未就学児関連施設や児童福祉施設は、この項目にま
とめています。
一般施設　原則として教区・修道会・宣教会が経営
主体になっている施設を掲載していますが、教区司
教が認める信徒経営の施設も含みます。

【聖職者】
司教　枢機卿、大司教、司教、補佐司教、および名
誉司教（退任司教）も含みます。
教区司祭　教区司教を直属の長とする司祭のことを
いいます。原則として所属する教区内で司牧をしま
す。海外や他教区に派遣されている司祭も、所属教
区の統計に含みます。
修道会・宣教会等司祭　修道会や宣教会に属する司
祭ですが、ここでは属人区の司祭も含めています。
原則として、所属する会の長上の命令により、各地
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に派遣されます。
助祭　司祭に叙階される最終段階として、教会への
奉仕のために助祭に叙階された者と、司祭職への通
過的段階ではない、教会の中で固有の役割を果たす
終身助祭も含みます。

【修道士・修道女・在俗会員】
修道士・修道女　清貧、貞潔、従順の誓願を立て、
共同生活をしている者です。ここでは教皇庁か教区
が認可した修道会に属する修道士や修道女の合計数
を記載しています。
在俗会員　世俗の中で生活し、誓願、あるいは誓約
をしている者を指します。在俗会と呼ばれる組織に
属しています。

【神学生・修練者・その他】
修練者・その他　修道会や宣教会で誓願を行なう準
備のために、その修道会や宣教会に入会を認められ
た者を指します。

【信徒動向】
在籍信徒数　調査年の 12 月 31 日現在、各小教区
の「信徒籍台帳」に記載されている信徒の合計人数
です。
居所不明者　信徒籍台帳に記載されている信徒の中
で、1 年間、通常の方法で所在を確認できなかった
信徒数です。居所不明が 10 年を超えると判断され
た場合、「居所不明者数」から除外し、「在籍信徒数」
を減じています。
転入（その他）／転出（その他）　神学校や修道会
への入・退会者、棄教者、居所不明が 10 年を超え
ると判断された者やその後所在が確認された者、何
らかの理由で信徒籍台帳に記載されておらず新たに
発見された者の人数です。

【秘跡（洗礼・初聖体・堅信）】
洗礼　カトリック信者となるための秘跡です。キリ
ストと結ばれて神の民に加わり、すべての罪がゆる
され、水と聖霊によって新しく生まれます。
幼児洗礼　7 歳未満の子どもが受ける洗礼をいいま
す。
成人洗礼　7 歳以上の者が受ける洗礼をいいます。

堅信　洗礼後に受ける秘跡です。教会との結びつき
がより密接になり、聖霊の力によって信仰が強めら
れます。

【秘跡（結婚・ミサ）】
信徒同士（結婚）　双方がカトリック信者の結婚。
混宗（結婚）　カトリック信者とカトリック以外の
キリスト教信者との結婚。
異宗（結婚）　カトリック信者とキリスト教以外の
宗教の信者・無宗教者との結婚。
他宗同士（結婚）　カトリック信者以外の者同士の
結婚。
ミサ参加者数　主日・復活祭・クリスマスのミサ参
加者の人数です。ミサが前晩や当日に複数回行われ
る場合、それぞれの参加者数をすべて合計していま
す。主日（土曜日の晩と日曜日）については、その
参加者数の一年を通しての平均です。

【信仰養成活動（養成者・入信志願者・勉強会など）】
　教会に限らず、小教区内の修道院や学校で継続的
に行われている信仰養成や聖書研究などの勉強会を
含みます。
信仰養成担当者　信徒の場合、養成講座を終了した
者またはそれと同等とみなされる者で、主任司祭か
ら正式に任命を受け、実際に信仰養成担当者として
活動している人です。
入信志願者　受洗に向けて準備している 7 歳以上の
非受洗者です。教会学校のみに参加している児童・
生徒は含みません。
勉強会など　洗礼の準備や教会学校以外の、勉強・
講座・研究などに継続的に参加している人です。

【信仰養成活動（教会学校）】
教会学校　初聖体や堅信の準備、堅信後の信仰養成
を中心とする勉強・活動に参加している人です。洗
礼を受けていない児童・生徒の参加者も含みますが、
入信志願者は除きます。
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Catholics in Japan
Diocese: A diocese is a missionary pastoral district 
of the Church. The Catholic Church in Japan has 16 
dioceses, three of which (Tokyo, Osaka, and Nagasaki) 
are called archdioceses.
 Tokyo Metropolitan District

• Sapporo Diocese (Hokkaido)
• Sendai Diocese (Miyagi, Aomori, Iwate, Fukushima)
• Niigata Diocese (Niigata, Akita, Yamagata)
• Saitama Diocese (Saitama, Tochigi, Ibaraki, Gunma)
• Tokyo Archdiocese (Tokyo, Chiba)
• Yokohama Diocese (Kanagawa, Shizuoka, Yamanashi,

Nagano)
 Osaka Metropolitan District

• Nagoya Diocese (Aichi, Gifu, Toyama, Ishikawa, Fukui)
• Kyoto Diocese (Kyoto, Mie, Shiga, Nara)
• Osaka Archdiocese (Osaka, Hyogo, Wakayama)
• Hiroshima Diocese (Hiroshima, Yamaguchi, Shimane,

Tottori, Okayama)
• Takamatsu Diocese (Ehime, Kagawa, Tokushima, Kochi)

Nagasaki Metropolitan District
• Fukuoka Diocese (Fukuoka, Saga, Kumamoto)
• Nagasaki Archdiocese (Nagasaki)
• Oita Diocese (Oita, Miyazaki)
• Kagoshima Diocese (Kagoshima)
• Naha Diocese (Okinawa)

Area and population: The land area and the area of 
each diocese were calculated from the Ministry of 
Land, Infrastructure, Transport and Tourism website 
“Nationwide Prefectural and Municipal Area Survey”1 
(as of October 1 of the survey year), and population 
was calculated from the Ministry of Internal Affairs 
and Communications website “Basic Resident Register 
Population”2 (as of January 1 of the survey year).
Number of lay members: This is the total number of 
registered lay members. The number of clergy, religious 
and seminarians (listed below) is not included. 
Number of clergy, religious and seminarians: The total 
number of clergy (bishops, priests, deacons), religious, 
novices, applicants, associate members, lay members, 
and seminarians. Generally, this is the number reported 
by the diocese or religious institute to which they 
belong.
Total Members: The total number of lay, clerical, and 
religious members.

Churches, Religious Houses, Seminaries
Parish: A particular community of Christ’s faithful 

1　https://www.gsi.go.jp/KOKUJYOHO/MENCHO-title.htm
2　https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/jichi_gyousei/daityo/jinkou_jinkoudoutai-setaisuu.html

established by the diocesan bishop. It is pastored by 
a priest appointed by the bishop and has at least one 
chapel.
Quasi-Parish: A church within a parish administered by 
a duly authorized priest. 
Mission Station: A church in which a priest is not 
resident but liturgical and pastoral services are provided 
by an itinerant pastor, an assistant or another duly 
authorized priest.
Assembly Center: A facility outside the parish church 
where the faithful of the parish gather for Mass at least 
four times a year.
Religious House: A residence for members of a religious 
or missionary order, institute,　congregation, society, 
etc.
Minor Seminary: A formation house conducted by 
a diocese or religious order for middle- or　high 
school students (minor seminarians) preparing for the 
priesthood.
Major Seminary: An educational institution conducted 
by a diocese or religious order where aspiring priests 
(major seminarians) study theology, etc. A major 
seminary is usually residential and does not include 
external theological faculties. 

Related Institutions
Child Welfare, Educational Facilities: Preschool and 
child welfare facilities are included in this category.
General Facilities: Institutions conducted by dioceses, 
religious orders, and missionaries are listed as well 
as lay-run facilities approved by the diocesan bishop. 
Among welfare facilities and educational facilities, 
preschool- and child welfare facilities are included in 
this category. 

Clergy
Bishop: Cardinals, archbishops, bishops, auxiliary 
bishops, and emeritus (retired) bishops are included in 
this category.
Diocesan Priest: A priest whose direct superior is the 
diocesan bishop. As a rule, diocesan priests do pastoral 
work within the diocese to which they belong. Priests 
sent abroad or to other dioceses are included in the 
statistics of their home diocese.
Religious Order and Missionary Priests:  Priests 
belonging to religious orders and missionary institutes 
including members of personal prelatures. Generally, 
they are dispatched to various places by the superior of 
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the association to which they belong. 
Deacon: This category includes transitional deacons 
who are in the final stage of preparation for ordination 
to priesthood as well as permanent deacons who 
exercise their ministry as an integral role within the 
church.

Religious, Members of Secular Institutes
Brothers, Sisters: Men and women who live in 
community with vows of poverty, chastity, and 
obedience. This category includes the total number 
of men and women belonging to religious orders 
sanctioned by the Holy See or diocese. 
Secular Institute: Men and women who live a vowed 
life in the world as members of a secular community.

Seminarians, Novices, Others
Novices and Others: Those who are admitted to a 
religious order or mission institute in preparation for 
taking vows in that community.

Movement of Lay Catholics
Registered Members: The number of people included 
in each parish register as of December 31 of the survey 
year.
Whereabouts Unknown:  The number of people 
included in the parish register whose whereabouts 
cannot be confirmed by usual means within one year. 
If someone’s whereabouts cannot be confirmed for 10 
years he or she will be removed from the parish register 
and the number of registered members will be reduced 
accordingly.
Entries, Departures, etc.: Number of people who have 
entered or left seminaries or religious orders, those who 
have left the Church, those whose whereabouts have 
been unknown for more than 10 years, those thought 
missing whose whereabouts have been confirmed, and 
newly discovered people who had not been listed in the 
register for some reason.

Sacraments of Ini t iat ion: Baptism, Fi rst 
Communion, Confirmation
Baptism: The sacrament by which one becomes a 
Catholic. United with Christ, one joins God’s people, 
is forgiven of all sin, and is born again of water and the 
Spirit.
Infant Baptism: Baptism of a child under the age of 
seven.
Adult Baptism: Baptism of one age seven or older.

Confirmation: The sacrament received after baptism. 
One’s connection with the Church becomes closer and 
faith is strengthened by the power of the Holy Spirit.

Sacraments: Matrimony, Mass
Catholic Marriage: Marriage of two Catholics.
Mixed Marriage: Marriage of a Catholic and a non-
Catholic Christian.
Non-Sacramental Marriage: Marriage of a Catholic and 
a non-Christian or non-believer.
Non-Christian Marriage: Marriage of two non-Christians.
Mass Attendance: The number of participants in 
Sunday, Easter and Christmas Masses. If the Mass is 
held more than once the night before or on the day, 
the number of participants in each is added up. For 
Sundays (Saturday evenings and Sundays), the number 
of participants is the average throughout the year.

Faith Formation (Formators, Catechumens, 
Study Groups, etc.)
This includes groups for faith development and Bible study 
that are held not only in churches but also in religious houses 
and schools in parishes.
Formator: In the case of a lay person, one who 
has completed a training program or is considered 
to possess the equivalent who has been officially 
appointed by the pastor to conduct faith training.
Catechumen: A non-baptized person over the age of 
seven who is preparing for baptism. Children and 
students who simply participate in church (Sunday) 
school are not included.
Study Groups, etc.: Those who regularly participate in 
study groups, lectures, research programs, etc. other 
than baptismal preparation and church schools.

Faith Training (Church School):
Church (Sunday) School: Those who participate in 
studies and activities centered on preparation for 
First Communion and Confirmation as well as faith 
cultivation after Confirmation. This includes unbaptized 
children and students but excludes catechumens.
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