
第 4回「祖父母と高齢者のための世界祈願日（2024年 7 月 28 日）」の祈り 

（日本では 2024 年９月 15 日*） 

主なる神、誠実なかた、 
あなたは、わたしたちをご自分の似姿としてお造りになりました。 
わたしたちを決して独りにすることなく、 
人生のいかなる時も、ともにいてくださいます。 
わたしたちを見捨てず、見守ってください。 
わたしたちが自分自身を見いだし、 
あなたの子であると思い起こさせてください。 

みことばによってわたしたちの心を新たにし、 
だれひとり見捨てられることがないようにしてください。 
愛の霊が、あなたの優しさでわたしたちを満たしてくださいますように。 
旅の途中に出会う人に、 
「あなたを見捨てません」と言えるよう教えてください。 

愛する御子の助けによって、 
わたしたちが友愛の心を失わず、 
孤独の悲しみに屈することがありませんように。 
新たな希望をもって未来に目を向けることができるよう助けてください。 
「祖父母と高齢者のための世界祈願日」を、 
孤独のない一日、 
あなたの平和の初穂に満ちた一日としてください。 
アーメン。

（2024 年 7 月 19 日 日本カトリック司教協議会常任司教委員会認可） 

＊2023 年７月の第 1 回臨時司教総会で、日本では 9 月の「敬老の日」の前日に移動することが

承認されました。 


